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Kompleksowa rehabilitacja
szansg na uczestnictwo w zyciu
spotecznym i zawodowym
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) e s Definicja WHO ZUS

Niepetnosprawnych

osoba o naruszonej sprawnosci psychofizycznej

powodujgcej ograniczenie funkcjonalne sprawnosci
lub aktywnosci zyciowej

w stopniu utrudniajgcym petnienie wtasciwych
dla niej rél spotecznych
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% Panstwowy Fundusz Konwencja ONZ O prawaCh Oso,b z

Rehabilitacji Oséb (

Niepetnosprawnych n iepeinosprawnych ~

umozliwienie osobom niepetnosprawnym

utrzymania i uzyskania mozliwie
najwiekszej niezaleznosci

—

petnych zdolnosci fizycznych, intelektualnych,
spotecznych i zawodowych

petnej integracji i udziatu we wszystkich
aspektach zycia spoteczenstwa




% R Konwencja ONZ o prawach osob ﬂs

Rehabilitacji Oséb

Niepetnosprawnych n iEpEinosprawnych

Wzmocnlenle I rozw01

ustug oraz programow @ w obszarze zdrowia,

‘ w zakresie zatrudnienia,
wszechstronne; edukacji i ustug

rehabllltaq' ‘ socjalnych

W szczegolnosci

)




3 Strategia na rzecz 14§

Odpowiedzialnego Rozwoju




% Rehaiiad Osh Rehabilitacja — definicja l_su

Niepetnosprawnych

przywracanie sprawnosci
fizycznej, psychicznej
i spotecznej (takze
zawodowej), utraconej
habilis - sprawny, nalezyty wskutek schorzen
i urazow, przez stosowanie

re - znow, na Nowo

dziatan usprawniajgcych
i terapeutycznych

)




% S Propozycje projektow l(ls

Niepetnosprawnych

Wdrozenie nowego modelu ksztatcenia specjalistow ds. zarzadzania rehabilitacjg

— jako element systemu kompleksowej rehabilitacji w Polsce

Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji

umozliwiajacej podjecie/powrét do pracy




% e G Specjalista ds. zarzadzania l(ls
rehabilitacja

Pracodawca Otoczenie

Specjalista ds.
zarzadzania

Instytucje rehabilitacjg Instytucje
spofeczne publiczne

Osrodki
rehabilitacyjne,
lekarze,
rehabilitanci itp.




%Z caaiitaci 0o Zatozenia projektu l(ls

Niepetnosprawnych

Realizatorzy:
PFRON
ZUsS Okres
Uniwersytet Warszawski realizacji:
Uniwersytet Wroctawski 01.10.2017 —
Gaanski Uniwersytet Med 33.372:2020
Uniwersytet Medyczny

Wdrozenie modelu ksztatcenia i programu studidow podyplomowych ksztattujacych
kompetencje specjalisty ds. zarzadzania rehabilitacjg poprzez przygotowanie, realizacje

i ewaluacje studiow podyplomowych z zakresu zarzgdzania rehabilitacjg, ktorych efektem

bedzie wyksztatcenie min. 200 absolwentédw w okresie realizacji projektu




%Z e oo Realizacja projektu l(ls

Niepetnosprawnych

Zadanie 1: Przygotowanie nowego rozwigzania: opracowanie | wersji Modelu ksztatcenia specjalistéow
ds. zarzgdzania rehabilitacjg (MODEL): 10.2017 — 08.2018

Zadanie 2: Przygotowanie i przeprowadzenie | edycji dwusemestralnych studiow podyplomowych
w zakresie ksztatcenia specjalistow ds. zarzadzania rehabilitacjg: 04.2018 — 07.2019

Zadanie 3: Opracowanie ostatecznej wersji Modelu ksztatcenia specjalistow ds. zarzgdzania rehabilitacja:
01.2020-12.2020

Zadanie 4: Zorganizowanie i przeprowadzenie Il edycji dwusemestralnych studidow podyplomowych
w zakresie ksztatcenia specjalistow ds. zarzgdzania rehabilitacjg: 05.2019 — 07.2020

Zadanie 5: Wypracowanie rekomendacji do dalszego wdrazania Modelu ksztatcenia specjalistow
ds. zarzgdzania rehabilitacjg w praktyce: 07.2020 — 12.2020




% iodvton s Wskazniki rezultatu l(ls

Niepetnosprawnych

Wskaznik realizacji celu m

1. Liczba instytucji, ktdre wdrozyty nowe rozwigzania dzieki wspodtpracy z partnerem
zagranicznym

2. Liczba modeli ksztatcenia specjalistéw ds. zarzadzania rehabilitacjg wypracowanych 1
we wspotpracy ponadnarodowej

3. Liczba nauczycieli akademickich, ktdrzy w wyniku wspodtpracy ponadnarodowej podniesli 30
poziom wiedzy i umiejetnosci dydaktycznych niezbednych do prowadzenia ksztatcenia

4. Liczba os6b, ktdore ukonczyty studia podyplomowe (SP) w zakresie zarzgdzania 200
rehabilitacjg, ktére zostaty zrealizowane w oparciu o model bazujgcy na doswiadczeniu
partnera zagranicznego

5. Liczba 0sdb, ktdre dzieki studiom podyplomowym realizowanym w ramach projektu 200
wspotpracy ponadnarodowej wspieranego ze srodkow EFS podniosty swoje kompetencje
z zakresie zarzgdzania rehabilitacja




&Z e oo Wskazniki produktu l(ls

Niepetnosprawnych

Wskaznik realizacji celu m

1. Liczba instytucji, ktére podjety wspotprace z partnerem zagranicznym w programie

2. Liczba nauczycieli akademickich, ktorzy podjeli wspotprace w zakresie opracowania 12
modelu ksztatcenia podyplomowego w zakresie zarzgdzania rehabilitacjg, bazujgcego
na doswiadczeniach partnera zagranicznego

3. Liczba stuchaczy studiow podyplomowych w zakresie zarzadzania rehabilitacjg 240
zrealizowanych w oparciu o model bazujgcy na doSwiadczeniu partnera zagranicznego




7w Model kompleksowej rehabilitacji  ZUS

Niepetnosprawnych

Rehabilitacja Rehabilitacja
lecznicza zawodowa

Rehabilitacja Rehabilitacja
psychologiczna spoteczna




% o IMlodel kompleksowej rehabilitacji l(ls

Niepetnosprawnych

Zatozenia modelu kompleksowej rehabilitacji

Korzysci:

,jedno okienko” kierowania W aspekcie medycznym

powrdt do petnych mozliwosci funkcjonalnych, a jesli to
niemozliwe, to poprawa stanu funkcjonalnego i wypracowanie
prawidtowych wzorcow kompensacyjnych, umozliwiajgcych

podjecie/powrdt do pracy, zapobieganie wtdrnym zmianom
np. w narzadzie ruchu

rozpoczecie rehabilitacji
w osrodku po uzyskaniu
orzeczenia lekarza

orzekajgcego

mozliwo$¢ ustalenia
indywidualnego programu
rehabilitacji

W aspekcie spotecznym

zapobieganie skutkom niepetnosprawnosci i niesamodzielnosci
doprowadzajgcym do izolacji spotecznej i obnizenia jakosci zycia

W aspekcie ekonomicznym

zmniejszenie wydatkéw na skutki powstatej
niepetnosprawnosci/niesamodzielnosci
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Rehabilitacja kompleksowa ma przede wszystkim
wymiar spoteczny, pomaga w znoszeniu barier
srodowiskowych, ekonomicznych i zawodowych, jakie
dotykajg osoby o réoznym stopniu dysfunkcji organizmu

spowodowanych chorobg, dajagc im szanse na poprawe
stanu zdrowia i petne uczestnictwo w zyciu spotecznym
i zawodowym.
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Dziekuje




