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Wsparcie osob niepetnosprawnych i ich rodzin stanowi priorytetowe zadanie panstwa
wymagajgce podjecia wieloaspektowych dziatan.

Niepetnosprawnosc dotyka nie tylko sama osobe niepetnosprawng, ale takze cztonkow jej
rodziny. Stad tez dziatania pomocowe panstwa powinny byc¢ skieroane do catej rodziny.

Niepetnosprawnosc¢ wptywa na wiele obszaréw zycia rodziny, tj. na jej sytuacje materialng,
spoteczng, czy tez zdrowotna.

Przyjete w programie rozwigzania prawno-organizacyjne oraz finansowe majg na celu
umozliwienie rzeczywistej i petnej integracji spotecznej osob niepetnosprawnych oraz wsparcie
psychologiczne, spoteczne, funkcjonalne i ekonomiczne ich rodzin.
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- 20 grudnia 2016r. Rada Ministrow przyjeta uchwate w sprawie przyjecia programu
kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”, przedtozony przez Ministra Rodziny, Pracy

i Polityki Spotecznej.

Powstanie programu ,Za zyciem” premier Beata Szydto zapowiedziata na poczatku pazdziernika

2016 .

- Skuteczne, systemowe wsparcie 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin wymaga zastosowania
wielospecjalistycznych dziatan realizowanych w formule miedzyresortowej. Dlatego tez, w celu
wypracowania jak najlepszych, horyzontalnych rozwigzan zostat powotany przez Prezesa Rady
Ministrow Miedzyresortowy Zespo6t do spraw opracowania projektu Rzagdowego Programu
wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”.

- Powstanie programu ,,Za zyciem” premier Beata Szydfo zapowiedziata na poczatku pazdziernika
2016 r. Podstawg prawng Programu byt art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o
wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” zgodnie z ktdrym, Rada Ministrow miata przyjac¢ w
terminie do dnia 31 grudnia 2016 r. program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”.
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- Prace nad Programem byty kolejnym przyktadem przetamywania obowigzujgcego
w Polsce schematu silosow, w ktorych zamyka sie dang tematyke — gdzie osoby niepetnosprawne sg
uwzgledniane w niezintegrowanych dziataniach przypisanych wytgcznie do obszaru funkcjonowania
panstwa a nie do realnych potrzeb konkretnych osob.

- Proponowane w Programie formy dziatan, kierowane do osdb niepetnosprawnych i ich rodzin, wynikaja

z diagnozy oraz analizy posiadanych zasobow.

- Dzieki realizacji Programu funkcjonujgce od wielu lat instrumenty systemu wsparcia, wymagajg
modyfikacji i uzupetnienia o dodatkowe rozwigzania dedykowane osobom o szczegdlnych potrzebach.

- W powodzeniu realizacji Programu nie mozna poming¢ istotnej roli samorzgddw i organizacji
pozarzadowych. Jako najblizsze obywatelom, wspierajg osoby niepetnosprawne w spotecznosciach
lokalnych.

- W tym kontekscie Program przewiduje, ze to wtasnie samorzad bedzie gtdwnym realizatorem

przewidzianych w nim rozwigzan, przy czym bedzie je mdgt zleci¢ organizacjom obywatelskim

gwarantujgcym odpowiedni poziom ustug. Program gwarantuje wsparcie w jego realizacji i zapewnia

dofinansowanie zadan.
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- W budowaniu spoteczenistwa rownych szans nieoceniona jest rola mediow, jako kreatoréw
pozytywnego wizerunku oséb niepetnosprawnych i rzetelnego przekazu o funkcjonujgcych

i wprowadzanych instrumentach ograniczajgcych bariery wynikajace z niepetnosprawnosci.

- Program bedzie wspierany poprzez realizacje dziatan podejmowanych w ramach innych
programow i zrodet finansowania.

Dziatania bedg poddawane statemu monitorowaniu i ocenie skutecznosci, co moze skutkowac
zmiang zakresu Programu.

- Rzeczypospolita Polska dazy do statej poprawy sytuacji rodzin, oséb niepetnosprawnych i ich
opiekunow, rozwijajac istniejgce formy wsparcia i tworzgc warunki do powstawania nowych
rozwigzan np. w zakresie uproszczenia procedury adopcyjnej, majgc na uwadze postanowienia
Konwencji o prawach osdb niepetnosprawnych sporzgdzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia
2006r.
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- Program ,,Za zyciem” wspiera rodziny z osobami niepetnosprawnymi,

w szczegolnosci wychowujgce niepetnosprawne dzieci.

Obejmuje on kompleksowe rozwigzania dotyczgce wsparcia dla kobiet w cigzy i ich
rodzin, wczesnego wspomagania dziecka i jego rodziny, ustug wspierajgcych,
rehabilitacyjnych i mieszkaniowych.

- Program zapewnia koordynacje wsparcia, poradnictwa i informacji.
W 2018 r. na realizacje programu zaplanowano 511 min zt. W latach 2017-2021
na program zostanie przeznaczonych tgcznie 3,1 mid zt.
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- Waznym elementem Programu jest zapewnienie interdyscyplinarnego, wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka, ktdrego istotg powinno by¢ zapewnienie wsparcia rodzicow, opracowanie diagnozy
funkcjonalnej oraz opracowanie i wdrozenie wieloprofilowego programu terapeutycznego
dostosowanego do mozliwosci dziecka i warunkow srodowiskowych, ktory bedzie uwzgledniat rozne
strategie terapeutyczne.

W obszarze opieki zdrowotnej, zgodnie z zarzagdzeniem Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w
sprawie okreslenia warunkdw zawierania i realizacji uméw o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotne;j,

w zwigzku z przepisami ustawy o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”, w przypadku
zdiagnozowania wad rozwojowych ptodu u kobiety, ciezkich chordb ptodu oraz w sytuacji niepowodzenia
potozniczego, kobieta i jej dziecko bedg mogli liczy¢ na nastepujgce formy opieki medyczne;j:

- opieke koordynowang nad cigzg (KOC) powiktang w osrodkach Il lub 11l poziomu referencyjnego (chodzi
0 zapewnienie zarowno mamom, jak i nowo narodzonym dzieciom kompleksowej opieki na kazdym
etapie cigzy, porodu oraz potogu, a takze petnej dostepnosci do Swiadczen zgodnie ze wskazaniami
medycznymi, z uwzglednieniem standardow opieki medycznej ministra zdrowia nad cigza powiktang);
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- opieke psychologiczng na kazdym etapie cigzy z powiktaniami sprawowang przez placowki

realizujgce koordynowang opieke na Il poziomie referencyjnosci;

- specjalne rozwigzania dla ciezarnych umozliwiajgce bezkolejkowos¢ uzyskiwania konsultacji
specjalistycznych.

- Nowym elementem jest takze wprowadzenie odrebnego swiadczenia — dzieciecej opieki
koordynowanej (DOK). Jest to swiadczenie, ktére zawiera w sobie zintegrowang opieke
neonatologiczng, wielospecjalistyczng opieke pediatryczng — zgodnie z indywidualnymi
wskazaniami — oraz programy rehabilitacyjne dla tych dzieci.

Dzieciecg opiekg koordynowang beda objete dzieci do ukonczenia 3 r. z., u ktorych
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca ich
zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Swiadczenie to
dedykowane jest takze noworodkom urodzonym przedwczesnie z cigzy o czasie trwania ponizej
33 tygodnia, klasyfikowanym jako noworodki VLBW (z ang. very low birth weight).
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- Narodowy Fundusz Zdrowia wprowadza jednoczesnie zmiany w opiece ambulatoryjnej nad
cigzg fizjologiczng polegajace na zroznicowaniu i zwiekszeniu finansowania swiadczen w
poszczegolnych okresach cigzy.

- Na szczegdlne podkreslenie zastugujg takze proponowane zmiany umozliwiajgce sfinansowanie
potoznym samodzielnego prowadzenia cigzy fizjologicznej, zgodnie z indywidualnym wyborem
kobiety.

Nowoscig jest koordynowana opieka nad dzieckiem z catoSciowymi zaburzeniami psychicznymi.
W pracach nad projektem zarzadzenia i wprowadzeniem nowych rozwigzan uczestniczyto
szerokie grono konsultantow z dziedziny potoznictwa i ginekologii, perinatologii, neonatologii,
neurologii, rehabilitacji, psychologii i psychiatrii, pediatrii oraz pielegniarstwa ginekologicznego

i potozniczego.
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- Przewiduje sie doposazenie istniejgcych domow dla matek z matoletnimi dziec¢mi i kobiet

w cigzy - docelowo zaktada sie funkcjonowanie ok. 40 takich placowek na terenie kraju z obecnie

funkcjonujacych 26.

-Dziatania w ramach Programu obejmujg pomoc uczennicom w cigzy przez utatwienie

mozliwosci zmiany srodowiska nauki gdy uczennica lub jej rodzice sg taka formg wsparcia

zainteresowani. Rozwigzanie to pozwoli na petne uczestnictwo w dalszym procesie edukacyjnym i

zapewni odpowiedni komfort dla uczennic.

- Waznym dziataniem w systemie wsparcia bedzie powotanie na szczeblu samorzadu
powiatowego osSrodkow koordynacyjno-rehabilitacyjno-opiekunczych, umozliwiajacych
objecie wsparciem 0sob niepetnosprawnych ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w wieku O-
7 lat. Rozwigzanie to wzmocni istniejgce formy pomocy i pozwoli skoordynowac dziatalnos¢
roznych placéwek funkcjonujgcych w powiecie.

- Program przewiduje rowniez dofinansowanie miejsc opieki nad dzie¢mi niepetnosprawnymi do
3 roku zycia w ztobkach.
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- Jednym z wiodacych zadan, w zakresie ustug wspierajgcych i rehabilitacyjnych bedzie m.in.
zapewnienie opieki wytchnieniowej dla rodzicow lub opiekundw osbéb niepetnosprawnych.
Powyzsze dziatanie bedzie polegato na zabezpieczeniu opieki dla osdb niepetnosprawnych oraz
wsparciu cztonkow rodziny w jej sprawowaniu poprzez umozliwienie uzyskania pomocy,

w zwigzku ze zdarzeniem losowym, pomocg w zatatwieniu codziennych spraw lub potrzebga
odpoczynku opiekuna, w wymiarze do 120 godzin rocznie.

- Nastgpi wydtuzenie zasitku opiekunczego (opieka nad chorym dzieckiem miedzy 14,
a 18r.z.) z 14 do 30 dni w przypadku opieki nad dzieckiem chorym ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie z okreslonymi
wskazaniami.

- Istotnym elementem realizacji Programu bedzie tworzenie miejsc w osrodkach wsparcia
pomagajacych osobom niepetnosprawnym (w szczegdlnosci z niepetnosprawnoscig sprzezong
i spektrum autyzmu) w osiggnieciu samodzielnosci i niezaleznosci w zyciu spotecznym

i zawodowym.
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- Program zaktada réwniez wsparcie oséb niepetnosprawnych, ktére opuscity Warsztat Terapii
Zajeciowej w celu podjecia zatrudnienia poprzez wprowadzenie mozliwosci korzystania z ustug
w Warsztacie w formie klubu.

Uczestnikom Warsztatow zaproponowane zostang nowe formy aktywizacji zawodowej w formie
praktyk zawodowych i stazy aktywizacyjnych. Pozwoli to na zwiekszenie prozatrudnieniowe;j
funkcji tych placowek.

- Istotnym elementem Programu jest wprowadzenie nowych instrumentéw aktywizacji
zawodowej dla opiekunow osdb niepetnosprawnych. Urzedom pracy przekazane zostang
dodatkowe srodki na dziatania aktywizacyjne dla bezrobotnych rodzicow i opiekunow oséb

niepetnosprawnych, niezbedne do podjecia zatrudnienia lub rozpoczecia dziatalnosci
gospodarcze;j.-
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- Znaczgcym wsparciem dla rodzin opiekujgcych sie osobami niepetnosprawnymi bedzie
wprowadzenie zmian do Kodeksu Pracy polegajgcych na utatwieniach w zakresie korzystania
z elastycznego czasu pracy, w tym telepracy.

- Wazne bedzie réwniez dziatanie dotyczgce tworzenia mieszkan, chronionych,

w tym treningowych i wspieranych, ktore zapewnig catodobowg pomoc dorostym osobom
niepetnosprawnym.

Ta forma wsparcia pozwoli osobom niepetnosprawnym na usamodzielnianie sie

w przyjaznych, dostosowanych do ich potrzeb warunkach. Dziatanie to bedzie stanowito
odpowiedz na oczekiwania srodowiska oséb niepetnosprawnych. Rocznie bedzie to do 50
mieszkan dla blisko 500 osdb.

- Duze znaczenie bedzie miato wsparcie mieszkaniowe rodzin w ramach Programu Mieszkanie +.
Zaktada on zwiekszenie dostepnosci mieszkan, w tym dla rodzin wychowujgcych dzieci
niepetnosprawne oraz zapewnienie miejsc na potrzeby mieszkalnictwa wspomaganego.
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- W zakresie koordynacji wazng role bedzie petnit asystent rodziny. W ramach Programu
przewiduje sie poszerzenie obszaru jego dziatania i upowszechnienie oferowanych przez
asystenta rodziny ustug na rzecz rodzin i dzieci. Liczba profesjonalnie przygotowanych asystentéw
rodziny wzrosnie - do ok. 4,4 tys. Odbyty sie trzy konferencje szkoleniowe dla ponad tysigca
asystentow rodziny z terenu catego kraju, z dzie¢mi niepetnosprawnymi. Planowane sg szkolenia
ogodlnopolskie dla asystentéw rodziny wzbogacajace ich wiedze o formach wsparcia rodzin, w tym
z osobami niepetnosprawnymi, co zwiekszy skutecznos¢ pomocy.

- Program bedzie poddawany statej ewaluacji i koniecznym poprawiajgcym jego sprawnej
realizacji. W najblizszym czasie przedstawione zostang nowe instrumenty dotyczgce wsparcia
zatrudnienia wspomaganego o0sob niepetnosprawnych. Koniecznej modyfikacji ulegng niektore
zapisy dotyczgce mieszkalnictwa chronionego, opieki wytchnieniowe;j.

Zmiany te sg efektem dotychczasowej fazy Konsultacji+ i gtosow srodowiska osob
niepetnosprawnych oraz koniecznego uspodjnienia zapiséw zgodnego z przepisami prawa.
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Dziekuje za uwage



