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Wypracowanie standardów i przeprowadzenie 
pilotaży w zakresie usług mieszkalnictwa 
wspomaganego dla osób o specyficznych 
potrzebach, z uwzględnieniem możliwości 

finansowania tych rozwiązań. 
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Projekt jest realizowany ze środków Europejskiego 
Funduszu Społecznego 

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja 
Rozwój na lata 2014‐2020, 

Oś priorytetowa II. Efektywne polityki publiczne dla 
rynku pracy, gospodarki i edukacji, 

Działanie: 2.8 Rozwój usług społecznych 
świadczonych w środowisku lokalnym. 
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Kto?

Partnerem wiodącym projektu jest Województwo Zachodniopomorskie
- Regionalny Ośrodek Polityki społecznej w Szczecinie,
Partnerami są:
1. Województwo Lubuskie/Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej

w Zielonej Górze,
2. Województwo Wielkopolskie/Regionalny Ośrodek Polityki

Społecznej
w Poznaniu,

Gdzie?

Województwo Zachodniopomorskie, Województwo Lubuskie,
Województwo Wielkopolskie.
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Dla kogo?

1. gminnych jednostek samorządu terytorialnego, które pilotażowo
wdrożą na swoim terenie standard/model mieszkalnictwa
wspomaganego dla osób z całościowym zaburzeniem rozwoju, w
tym z autyzmem
i zespołem Aspergera oraz do otoczenia instytucjonalnego
w ww. gminach;

2. beneficjentów ostatecznych wsparcia, tj.:
• osób z całościowym zaburzeniem rozwoju, w tym z autyzmem

i zespołem Aspergera,
• ich bezpośredniego otoczenia – rodziny (rodzice,

rodzeństwo)/opiekunowie prawni,
• kadry, która po przygotowaniu w ramach modelu, będzie

wyspecjalizowana w świadczeniu usług na rzecz ww. grupy.
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Celem projektu

jest wypracowanie rozwiązań umożliwiających niezależne życie osobom
z całościowym zaburzeniem rozwoju, w tym z autyzmem i zespołem
Aspergera w 6 gminach: w województwie zachodniopomorskim (3

gminy),
w województwie lubuskim (2 gminy), w województwie wielkopolskim
(1 gmina), w formie wypracowania standardów funkcjonowania
mieszkań wspomaganych, które, zgodnie z zasadą deinstytucjonalizacji,
przyczynią się do świadczenia dobrej jakości usług w ich środowisku
lokalnym.

Kiedy?
1 kwietnia 2018 r. - 31 marca 2022 r.

Budżet projektu
10 175 941, 60 zł
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Mieszkanie  wspomagane 
to usługa społeczna świadczona w społeczności lokalnej, mająca na celu
przygotowanie osób pełnoletnich w nim przebywających, pod opieką
specjalistów, do prowadzenia samodzielnego życia lub zapewnienia
pomocy w prowadzeniu samodzielnego życia. Może być ona

prowadzona
w następujących formach:
1. mieszkanie treningowe, w którym usługa ma charakter okresowy i

służy określonym kategoriom osób w osiągnięciu częściowej lub
całkowitej samodzielności, m.in. poprzez trening samodzielności,
poradnictwo, pracę socjalną lub inne usługi aktywnej integracji;

2. mieszkanie wspierane, które stanowi alternatywę dla pobytu w
placówce zapewniającej całodobową opiekę, w którym usługa ma
charakter pobytu stałego lub okresowego w przypadku potrzeby

opieki
w zastępstwie za opiekunów faktycznych i służy osobom
niesamodzielnym, w szczególności osobom starszym i osobom
z niepełnosprawnościami, wymagającym wsparcia w formie usług
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Rezultat realizacji projektu

W wyniku prac nad opracowywaniem standardu mieszkalnictwa
wspomaganego dla osób z całościowym zaburzeniem rozwoju, w tym
z autyzmem i zespołem Aspergera, zostanie zbudowany spójny i trwały
system usług wspierających rozwój, wychowanie i samodzielność
powyżej wskazanych osób, a także wsparcie dla gminnych jednostek
samorządu terytorialnego świadczących usługi dla beneficjentów
ostatecznych.

Model mieszkalnictwa wspomaganego, będący przedmiotem
przedsięwzięcia, określać będzie standard lokalu, uwzględniający
zasady uniwersalnego projektowania, katalog usług wspierających

pobyt
i aktywność ww. osób w mieszkaniu oraz kwalifikacje kadry w nim
zatrudnionej.
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Zadanie I – Opracowanie modelu

Termin realizacji: kwiecień – listopad 2018 r.

1. Wybór gmin biorących udział w projekcie – podpisanie porozumień.
2. Rozszerzone badanie potrzeb autystów.
3. Warsztaty konsultacyjne w gminach.
4. Wizyta studyjna w Danii.
5. Opracowanie modelu – wymagań dla mieszkań, pakietu usług

wspierających, programu szkoleń dla opiekunów.
6. Spotkania panelu ekspertów.
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Zadanie II – Wdrożenie modelu

Termin realizacji: grudzień 2018 r. – październik 2021 r.

1. Remont – modernizacja mieszkań i wyposażenie.
2. Gminni doradcy ds. samodzielności.
3. Trenerzy samodzielności.
4. Szkolenia dla trenerów samodzielności.
5. Mentorzy trenerów samodzielności.
6. Konsultacje trenerów samodzielności.
7. Diagnoza uczestników – osób z autyzmem i zespołem Aspergera.
8. Badania nietolerancji pokarmowych.
9. Turnusy wyjazdowe.
10. Psychologiczne wsparcie rodziców.
11. Częściowe koszty utrzymania mieszkań.
12. Zestaw pomocy terapeutycznych.
13. Psycholog, terapeuta, dietetyk, seksuolog.
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Zadanie III – Opracowanie rekomendacji 
i przeprowadzenie działań 

edukacyjno - szkoleniowych

Termin realizacji: listopad 2021 r. – marzec 2022 r.

1. Ekspertyza i analiza efektywności modelu.
2. Spotkania edukacyjno – szkoleniowe.
3. Opracowanie podręcznika wdrażania modelu.
4. Zlecenie filmu edukacyjno – szkoleniowego.
5. Wizyty studyjne dla zainteresowanych samorządów.
6. Publikacje w prasie branżowej.
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Pomoc ze strony Gmin

1. współpraca w realizacji projektu, w tym aktywny udział
w wypracowaniu i wdrożeniu modelowego rozwiązania/standardu
mieszkalnictwa wspomaganego;

2. użyczenie substancji mieszkaniowej lub pomocy w uzyskaniu prawa
do dysponowania substancją mieszkaniową celem
przeprowadzenia pilotażu projektu na swoim terenie, w sytuacji
gdy mieszkanie gminne jest przekazane podmiotowi
zewnętrznemu (tj. ZBiLK, TBS) w trwały zarząd;

3. udzielenie wsparcia mieszkańcom mieszkań w ewentualnym
uzyskaniu pomocy mieszkaniowej (np. w formie dodatku
mieszkaniowego, obniżki czynszu, zryczałtowanego dodatku
energetycznego, itp.);

4. zapewnienie wymaganych wskaźników oraz trwałości projektu na
terenie Gminy.
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Oferowane wsparcie dla gmin

1. pokrycie kosztów wdrożenia standardu w mieszkaniach
wspomaganych, tj. prac modernizacyjno-adaptacyjnych i zakupu
niezbędnych środków trwałych, w kwotach nie wyższych niż:

 maksymalnie 83 250 zł na niezbędne prace modernizacyjno-
adaptacyjne;
 maksymalnie 83 250 zł na zakup środków trwałych;
2. pokrycie części kosztów związanych z utrzymaniem i prowadzeniem

mieszkań w latach 2019 – 2021;
3. doradztwo świadczone na rzecz Gminy przez doradcę gminnego;
4. udział w posiedzeniach Panelu Ekspertów;
5. udział w zagranicznej wizycie studyjnej;
6. udział w warsztatach konsultacyjnych;
7. udział w szkoleniach.
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Azymut – Dania?...
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Pytania:
1. Tworzymy system na rzecz (w ramach) projektu, czy jako trwały 

element systemu?
2. Tworzymy model na miarę możliwości, czy na miarę marzeń? 

(czytaj: potrzeb OzA)
3. Tworzymy model na dziś, czy na perspektywę 20, 30 lat?
4. Czy (w tym przypadku) mamy czas, by uczyć się na własnych 

błędach?
5. Czy możliwe jest podjęcie współpracy i zmian systemowych 

na linii: pomoc społeczna – rehabilitacja – integracja – OPIEKA 
ZDROWOTNA? 

6. Czy mamy DZIŚ wystarczającą świadomość – czym jest Autyzm?...
7. Czy mamy świadomość, że za 10 – 15 lat nie będzie już tak silnej, 

dającej oparcie – rodziny?...
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Biuro projektu:
Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej UM WZ
ul. Korsarzy 34, 70‐540 Szczecin
(siedziba ROPS ‐ ul. Starzyńskiego 3‐4, p. III, pok. 302)

Kontakt:
Ewa Puszkiewicz, epuszkiewicz@wzp.pl, tel. 91 42 53 630
Iwona Sondej‐Pawlak; isondej@wzp.pl, tel. 91 42 53 625

Dorota Rybarska – Jarosz 
Dyrektor ROPS UMWZ w Szczecinie 


